
Budowa domu to ogromne wyzwanie oraz spory wydatek. Decydując się na ten krok 
planujemy wszystko ze szczegółami. Zdarza się, że zbyt małą wagę przywiązujemy do 
wyboru okien. Tymczasem źle dobrane okna mogą być naszą zmorą przez kolejne lata. 
Jakie zatem wybrać okna, aby później tego nie żałować? 

Wybór okien do domu pod względem estetycznym 

Do osób, które najczęściej decydują się na zakup okien (i nie tylko) pod względem estetycznym 
należą kobiety. Na wygląd okien wpływ mają: 

• wielkość; 
• kształt; 
• kolor; 

• rodzaj materiału; 
• ekstra dodatki tj. klamki, szprosy. 

Ocena okien pod względem estetycznym jest bardzo subiektywna. Jedni skłaniają się w kierunku 
prostoty, inni wolą „na bogato”. Warto mieć na uwadze fakt, że okna posłużą nam przez kolejnych 
kilka dekad. Trendy, za którymi podążamy dziś, za kilka lat mogą nas drażnić. Jeśli więc nie 
planujemy wymiany okien co kilka lat, może jednak zdecydować się na klasykę? 

Wybór okien do domu pod względem praktycznym 

Mleczne szyby/ szyby z efektem lustra 

Okna domu są oczami na świat. To przez nie widzimy, gdy nasze dzieci wracają ze szkoły, 
śledzimy sąsiada oraz mamy całą okolicę na oku. Przy zakupie okien warto pomyśleć o tym, aby 
chroniły one nas przed wzrokiem ciekawskich gapiów. W tym celu posłużą nam: 

• okna z szybami mlecznymi- najczęściej stosowane w toaletach, łazienkach, komórkach, 
czy też garażach; 

• okna z szybami przeciwsłonecznymi oraz refleksyjnymi. 

Szyby przeciwsłoneczne i refleksyjne odbijają światło słoneczne. Pomieszczenia nie nagrzewają 
się tak bardzo, jak przy zastosowaniu tradycyjnych szyb. Dzięki szybom przeciwsłonecznym 
możemy znacznie ograniczyć wydatki związane z używaniem klimatyzacji w domu. Szyby 
refleksyjne z efektem lustra zapewnią nam prywatność we własnych czterech ścianach. 

Oszczędność energii 

Nawet najlepsze ocieplenie budynku może okazać się zbyteczne, jeśli nie zadbamy o dobre 
okna. Jakie okna są odpowiednie, jeśli chcemy zaoszczędzić na energii? Jeśli nie chcemy, aby w 
naszym domu w lecie było gorąco, a w zimie zimno, musimy zadbać o właściwe parametry szyb. 
Parametry, jakie powinniśmy wziąć pod uwagę to: 

• współczynnik przenikania ciepła U; 
• przepuszczalność energii cieplnej g. 

Nie bez znaczenia jest również profil okienny. Do wyboru mamy: 

• ramy drewniane; 
• ramy plastikowe; 
• ramy aluminiowe. 



Przepuszczalność cieplna okien aluminiowych jest najczęściej zbyt mała, aby mogły być one 
dopuszczone do budowy domu jednorodzinnego. Poza tym kosztują one znacznie więcej, niż 
okna plastikowe oraz drewniane. Pozostają nam więc okna plastikowe, nazywane potocznie 
energooszczędnymi, oraz okna drewniane, które obecnie cieszą się dużą popularnością. Okna 
drewniane nie zapewnią nam tak dużej oszczędności energii, jak okna plastikowe. Przewyższają 
one jednak okna plastikowe pod względem wyglądu oraz trwałości. 

Dobrze dobrane okna gwarancją bezpieczeństwa 

Okna z zabezpieczeniem dla dzieci 

Jeśli mamy dzieci lub planujemy je mieć, warto rozważyć zamontowanie okien z 
zabezpieczeniem dla dzieci. Popularne zabezpieczenia, które uchronią nasze dzieci przed 
wypadnięciem z okna to: 

• okna z klamką z zamkiem na kluczyk; 
• blokada okna umożliwiająca jedynie uchylenie okna. 

Okna antywłamaniowe 

Bezpieczeństwo zapewnią nam okna antywłamaniowe. To dobre rozwiązanie dla domów 
jednorodzinnych, gdzie większość pomieszczeń znajduje się na parterze, w pewien sposób 
zapraszając włamywaczy do środka. 

Wybór okien do nowego domu nie powinien opierać się jedynie na względach estetycznych. 
Ogromną rolę mają względy praktyczne. Dobrze dobrane okna zapewnią nam komfort, ograniczą 
nasze wydatki na zużycie energii elektrycznej oraz zapewnią nam bezpieczeństwo na lata. 

 


