Sposob, w jaki obecnie obchodzimy wesele, powigzany jest z wieloletnig tradycja. Panna
mioda ubrana jest w przepiekna, bialg suknie. Powinna mie¢ co$ starego, co$ nowego oraz
cos niebieskiego. Stoly sg suto zastawione, nie skgpi sie alkoholu. Orkiestra hucznie gra.
Goscie tanczg na parkiecie. Zabawa weselna trwa do biatlego rana. Obraz polskiego wesela
jest dobrze znany nawet za granicg naszego kraju. Przyjrzyjmy sie blizej, jak wyglada
polskie, tradycyjne wesele.

Powitanie chlebem i solg

Powitanie chlebem i solg to staropolska tradycja. Mioda para witana jest najczesciej przez matke
panny miodej lub pana mtodego. Podaje ona nowozencom chleb i sél oraz dwa kieliszki wodki.
Miejsce moze mieé nastepujgcy dialog:

Matka: ,,Co wybierasz: chleb, sél czy pana mtodego?”.

Panna mioda: ,Chleb, sél i pana mtodego, zeby zarabiat na niego.” lub ,,Pana mtodego, chleba i
soli dorobimy sie powoli.”

Nowozency spozywajg chleb namaczany w soli, wypijajg wodke i wyrzucajg kieliszki za siebie.
Jesli szkto pottucze sie na mnostwo drobnych kawatkdw, wrdzy to szczescie w matzenstwie.

Przenoszenie przez prég

Dlaczego pan miody przenosi panne mtodg przez prog? Zwyczaj ten ma zwigzek z przesgdem,
ze pod progiem kryjg sie zte duchy. Panna mtoda, potykajac sie, mogtaby zaburzy¢ ich spokdj i
sprowadzi¢ na nowozencow ich gniew. Rozztoszczone duchy mogtyby doprowadzi¢ do ktotni w
matzenstwie, a w konsekwencji do rozwodu. Zwyczaj ten jest bardzo chetnie pielegnowany. Ktéra
z kobiet nie chciataby by¢ noszona przez mezczyzne na rekach- nawet przez cate zycie?

Slub koscielny

Wiekszo$¢ z nas decyduje sie na slub koscielny. Niektorzy przy wyborze kierujg sie wiarg, inni
tradycjg. Panna mifoda ubrana w piekng suknie slubng stoi przed ottarzem u boku swojego
wybranka. Panstwo mtodzi sktadajg sobie przysiege matzenska. Z ich stow pada stowo: TAK.
Nastepnie miejsce ma scena, jak prosto z bajki. Kaptan méwi: , Teraz pan mtody moze pocatowaé
panne mtodg”. Kurtyna idzie w gore. Panna mtoda odchyla do tytu przepiekny welon i goscie
mogg podziwiac jej promieniejgcg ze szczescia twarz. | zyli dtugo i szczesliwie... Po ceremonii
koscielnej nowozency obsypywani sg ryzem. Niestety zrezygnowaliSmy ze zwyczaju
obsypywania naszym polskim zbozem- pszenicg. Obsypywanie ryzem ma zapewni¢ matzenstwu
ptodnos¢ oraz dobre zbiory.

Strojenie auta miodej pary

Kolejna tradycja to strojenia auta nowozencow. Pojazd, ktérym panstwo miodzi jadg do slubu
przyozdabiany jest kwiatami. Na aucie umieszcza sie tablice z napisem ,Mfoda Para”.

Piekna suknia do slubu koscielnego

Suknia slubna jest nieodzownym elementem $lubu koscielnego. Kazda panna mtoda marzy o tym
momencie, kiedy pierwszy raz jg zatozy. Wybdr sukni nie jest tatwy. Dzi§ mato kto decyduje sie
ubrac suknie ze slubu wiasnej matki, chociaz bytaby to piekna tradycja. Panny mtode pragng
podazac za moda, wygladac zjawiskowo, zachwyci¢ gosci. W sukni sprzed lat nie zawsze jest to



mozliwe. Wiasciwie dobrana suknia pozwoli pannie mtodej czu¢ sie soba, nie bedzie krepowata
jej ruchéw oraz sprawi, ze bedzie wyglgdata ona zjawiskowo. Suknia Slubna do slubu koscielnego
nie musi by¢ skromna. Panny mtode czesto decydujg sie na suknie wciete w talii, rozkloszowane,
siegajgce ziemi. W takiej sukni mogg poczuc¢ sie, jak ksiezniczki. Koronki oraz delikatne hafty
podkreslajg kobieca delikatnos¢ oraz zmystowos¢. Mile widziane sg rowniez wszelkiego rodzaju
ozdoby tj. kamienie szlachetne. To, jakg suknie zatozy panna mioda, zalezy jednak od jej stylu.
Dzien slubu to nie jest bal przebierancow. Niektore panny mtode bedg czuty sie lepiej w prostych,
skromnych sukniach. Kazdg suknie slubng uzupetniajg takie dodatki jak welon, rekawiczki,
torebka, bizuteria oraz buty. Warto pomysle¢ o osobnej sukni do $lubu cywilnego oraz na
poprawiny. Zwlaszcza, jesli do kosciota zdecydujemy sie ubrac petng przepychu suknie slubng.
Czesto panna mtoda zmienia suknie slubna na oczepiny, podczas ktérych ma miejsce kolejna
tradycja- rzut welonem.

Cos starego, cos nowego, cos niebieskiego

Kreacja panny mtodej, zgodnie z tradycjg, powinna zawiera¢ co$ starego, co$ nowego oraz cos
niebieskiego.

Pierwszy taniec

Pierwszy taniec mtodej pary to niezwykle wzruszajgcy moment otwierajgcy wesele. Pan mtody
obejmuje panne mtoda. Para, podziwiana przez gosci, tanczy na parkiecie. Dtuga, biata suknia
faluje w ruchu. W powietrzu unosi sie uczucie mitosci oraz namietnosc¢.

Tradycje polskiego wesela sg niezwykle piekne. Niestety wiekszos¢ z nas nie wie i nie
zastanawia sie, skad sie one wziety oraz co oznaczajg. Coraz czesciej od nich odchodzimy.
Zamieniamy wodke na wode, zamiast welonu rzucamy bukiet, zamiast pszenicg posypujemy
panstwa miodych ryzem. Jest na szczescie jeden staty element, z ktérego diugo jeszcze nie
zrezygnuje zadna panna mtoda. To suknia slubna, ktéra wyglada zjawiskowo i dzieki ktérej
czujemy sie tego dnia jeszcze bardziej wyjgtkowo.



